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TRENINGI PERSONALNE EMS LUB PILATES NA REFORMERZE/WIEŻY
 – MIKSUJ W WYBRANYCH KARNETACH DOWOLNIE

NOWOŚĆ: 
KARNET ABC REFORMER PILATES / DLA OSÓB POCZATKUJĄCYCH CHCĄCYCH ZAPOZNAĆ SIĘ Z METODĄ PILATES I SPRZĘTEM /

4 X TRENING 55 MIN- 630 ZŁ*

KARNET MIX 
4 X TRENING EMS LUB 
4 X REFORMER/WIEŻA PILATES 
680 ZŁ/170 ZŁ TRENING

KARNET MIX 
6 X TRENING EMS LUB 6 X REFORMER/WIEŻA PILATES 
990 zł /165 ZŁ TRENING

KARNET- 12 X TRENING EMS 
 1800 ZŁ / 150 ZŁ TRENING 


TRENING PERSONALNY EMS 190 ZŁ
TRENING PERSONALNY REFORMER/WIEŻA PILATES  55 MIN – 200 ZŁ
  TRENING INTRO EMS LUB PILATES NA REFORMERZE - 60 min– 130zł *

/ cena zawiera szczegółowy wywiad przed treningowy, wytyczne Top 7 zdrowego stylu życia wg Modulo, wskazówki diety przeciwzapalnej low carb, wypożyczenie stroju niezbędnego do treningu, analizę składu ciała, trening wprowadzający oraz relaksację po treningową, łączny czas ok 60 min /
   
Koszt funkcjonalnej oryginalnej bielizny treningowej / z certyfikatem antybakteryjnym i jonami srebra –250 zł, 
zakup możliwy tylko dla klientów trenujących w MODULO /

W CZASIE TRENINGU KLIENT MA DO DYSPOZYCJI:
1:1 trening z trenerem personalnym z certyfikacją międzynarodową EMS 
wodę, ręcznik, bieliznę jednorazową, skarpetki antypoślizgowe do ćwiczeń
 oraz strój treningowy – do indywidualnego użytku za zwrotną kaucją 250 zł 
(lub każdorazowe wypożyczenie stroju 20 zł)


MASAŻ PRÓŻNIOWY / ENDERMOLOGIA PRIMELLE-CIAŁO:
Karnet 5 wizyt/ 30min/ - / 675 zł/masaż 135 zł
Karnet 10 wizyt / 30 min / - 1300 zł / masaż 130 zł  
Karnet 5 wizyt/ 50min/ - / 900 zł/masaż 180 zł
Karnet 10 wizyt / 50 min / - 1700zł / masaż 170zł 
Masaż próżniowy próbny 25 min- 110 zł* 
Pojedynczy masaż próżniowy 30 min / 140 zł
Pojedynczy masaż próżniowy 50 min /190zł
  Kombinezon do zabiegu – 90 zł (zabieg jest wykonywany w specjalnym stroju, który posłuży na wiele serii zabiegowych) 
* Przy zakupie karnetu na 10 x 50 min strój do masażu w prezencie.

STORZ MEDICAL (AKUSTYCZNA FALA UDERZENIOWA):

Jedna partia /np. brzuch, pośladki, uda przód lub tył/ około 30 min - 350zł
Karnet 6 zabiegów /ok30min/ - 1800zł / jeden zabieg w cenie 300zł
Karnet 10 zabiegów /ok30min/ - 2500zł /jeden zabieg w cenie 250zł

Dwie partie /np. pośladki + uda przód/tył/ około 60 minut/ - 450zł
Karnet 6 zabiegów /ok60min/- 2400zł /jeden zabieg w cenie 400zł
Karnet 10 zabiegów /ok60min/- 3500zł /jeden zabieg w cenie 350zł

Trzy partie /np. pośladki + uda tył + uda przód/ około 90 minut/ - 550zł
Karnet 6 zabiegów /ok90min/ - 3000zł /jeden zabieg w cenie 500zł
Karnet 10 zabiegów /ok90min/ - 4500zł /jeden zabieg w cenie 450zł

CRYO T  SHOCK  (KRIOTERAPIA / SZOK TERMICZNY) 4.0 STAR

Twarz / lub redukcja podbródka około 30 minut- 250 zł
Karnet 4 zabiegi twarz /ok30 min - 880zł jeden zabieg w cenie 220zł

Twarz plus podbródek / ok 60 minut- 350 zł
Karnet 4 zabiegi twarz i podbródek ok 60min -1200zł /jeden zabieg w cenie 300zł

Brzuch lub: uda przód lub tył, pośladki, ramiona / około 60 minut/- 350 zł
Karnet 6 zabiegów brzuch ok 60 min – 1800 zł /jeden zabieg w cenie 300zł

Boczki/plecy /lub mały obszar ok 30 min- 250 zł
Karnet 6 zabiegów boczki ok 30min - 1200zł /jeden zabieg w cenie 200zł

Ramiona-pelikany/ ok 45 minut- 300zł
Karnet 6 zabiegów ramiona-pelikany ok 45min - 1500zł /jeden zabieg w cenie 250zł

Krioterapia zabieg rozluźniający/ulga w bólu / ok 20 min – 150 zł – seria min 4 zabiegi minus 10%

NOWOŚĆ MEDYCZNA CELLUMA CONTOUR 2 – ZAAWANSOWANE URZĄDZENIE DO TERAPII ŚWIATŁEM LED / modelowanie sylwetki, terapia przeciwstarzeniowa, łagodzenie bólu mięśni i stawów, leczenie trądziku /

30 min – 90 zł / pojedynczy zabieg / 
Jako dodatek do zabiegów - 60 zł 
Karnet 6 zabiegów 30 min - 480 zł / 1 zabieg 80 zł 
Karnet 12 zabiegów 30 min – 840 zł / 1 zabieg 70 zł 

*Zalecana także w terapiach łączonych. Oferta pakietów łączonych nw.

 ZABIEG MEDYCZNY LIMFODRENAŻ BTL

30 min- 110 zł 
45- 60 min – 150 zł 

Karnet 6 zabiegów x 30 min – 600 zł/ 1 zabieg 100 zł
Karnet 6 zabiegów x 45-60 min – 840 zł/ 1 zabieg 140 zł
Karnet 10 zabiegów x 30 min – 900 zł/ 1 zabieg 90 zł
Karnet 10 zabiegów x 45-60 min – 1300 zł/ 1 zabieg 130 zł


MASAŻ MANUALNY TWARZ:

*JAPOŃSKI LIFTING TWARZY – masaż liftingujący twarzy 90 min – 290 zł
/ gratis do zabiegu kinesionatping twarzy wzmacniający i utrwalający efekt zabiegowy/

*Kinesiotaping estetyczny z liftingującym masażem twarzy / rozluźnienie spiętych mięśni, wygładzanie zmarszczek, likwidacja obrzęków / 30 min – 150 zł
*Kinesiotaping estetyczny / 3 okolice / - 80 zł 

 
Seria masaży w karnecie min. 4 zabiegi – rabat minus 10 %
 

NOWOŚĆ - OFERTA SPECJALNA TERAPII ŁĄCZONYCH:

 Karnet trening EMS plus masaż próżniowy Primelle /30 min/:

HIT 6 treningów EMS plus 6 masaży próżniowych – 1600 zł 
HIT 12 treningów EMS plus 12 masaży próżniowych – 2800 zł

 Karnet trening EMS plus masaż próżniowy Primelle /50 min/:

MEGAHIT 6 treningów EMS plus 6 masaży próżniowych – 1800 zł 
MEGAHIT 12 treningów EMS plus 12 masaży próżniowych – 3300 zł

Karnet trening EMS 20 min plus Limfodrenaż medyczny BTL   / 30 min /:

MEGA DEAL 6 treningów EMS/PILATES plus 6 x presoterapia BTL 30 min – 1290 zł 
MEGA DEAL  6 treningów EMS plus 6x presoterapia BTL  60 min – 1590 zł 

Karnet fala akustyczna STORZ Medical ok 30 min plus Limfodrenaż BTL   /ok 30 min:

SUPER DEAL 6 zabiegów- 1990 zł
SUPER DEAL 10 zabiegów – 2900 zł

HIT Karnet masaż próżniowy Primelle/30 min/ plus zabieg na wybraną partie ciała akustyczną falą 30 min STORZ Medical:

THE BEST OF MODULO  6 zabiegów - 2100zł 
THE BEST OF MODULO 10 zabiegów - 3200zł 


Karnety/Terapie łączone (Celluma Contour 2 + inne terapie z oferty)

1. TERAPIA MEDYCZNĄ LAMPĄ LED plus ZABIEG CRYOTSHOK TERMOLIFTING TWARZ - ZABIEG OK 60 MIN – 290 ZŁ 
2. TERAPIA MEDYCZNĄ LAMPĄ LED plus ZABIEG CRYOTSHOK TERMOLIFTING TWARZ I PODBRÓDEK / - ZABIEG OK 90 MIN – 390 ZŁ 
3. JAPOŃSKI LIFTING TWARZY  70 MIN PLUS TERAPIA LAMPĄ LED 30 MIN – 350 ZŁ / 
4. LIMFODRENAŻ BTL  30 MIN PLUS 30 MIN TERAPIA KOLAGENOWA LAMPĄ LED NA TWARZ– 170 ZŁ
5. LIMFODRENAŻ BTL 45/60 MIN PLUS TERAPIA KOLAGENOWA LED NA TWARZ – 210 ZŁ


KARNET NA SERIĘ MIN 4 ZABIEGÓW ŁĄCZONYCH LED– DODATKOWE 10%

Analiza składu ciała –70 zł, gratis przy zakupie usługi z oferty


Cennik ważny do 31.12.2026 roku

*Karnety są imienne i mogą być wykorzystane dla jednej osoby w określonym czasie. 
  *Masaż/trening próbny może być wykorzystany tylko raz.
  *Karnet ABC może być zakupiony jednorazowo

  NOWOŚĆ! MODULOWE RABATY LOJALNOŚCIOWE:

  *Stały klient na kolejny karnet rabat -5%.
  *Stały klient kontynuacja karnetu w dniu jego zakończenia rabat – 10%
  *Przy zakupie dwóch różnych karnetów z oferty rabat 10% 
  *HAPPY HOUR – w godzinach 10-14 minus 10%
  *MEDIA SPOŁECZNOŚCIOWE - Zrób sobie zdjęcie podczas wizyty w MODULO
 i oznacz/udostępnij nasze studio na swoim profilu a w podziękowaniu otrzymasz rabat na dzień dobry – 7%

Rabaty nie łączą się. 
Promocyjne karnety nie podlegają rabatowaniu.

ZAPRASZAMY SERDECZNIE- ZAOPIEKUJEMY SIĘ TOBĄ KOMPLEKSOWO W KAMERALNEJ ATMOSFERZE JAK W DOMU
W MODULO KIERUJEMY SIĘ ZASADĄ SAFETY FIRST.
TWÓJ KOMFORT I BEZPIECZEŃSTWO SĄ DLA NAS NAJWAŻNIEJSZE.
ZADZWOŃ DOBIERZEMY OFERTĘ DLA CIEBIE
TEL: 731 311 388
POGÓRZE/GDYNIA UL.  ABRAHAMA 9
WJAZD OD UL. PUŁKOWNIKA DĄBKA
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